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L’autonomie alimentaire vaudoise
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I. Présentation de Prométerre
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Une association dirigée par sa base
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II. La production agricole 
vaudoise
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Le canton de Vaud, le grenier de la Suisse

28% de la production 
Suisse

30% de la production 
Suisse

29% de la production 
Suisse

2

P
R

O
D

U
C

T
IO

N
 

A
G

R
IC

O
LE

 V
D



P
ro

m
ét

er
re

2

P
R

O
D

U
C

T
IO

N
 

A
G

R
IC

O
LE

 V
D



III. L’autonomie alimentaire, une 
utopie ?
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Un canton qui se distingue et pourtant…

3

A
U

T
O

N
O

M
IE

 
A

LI
M

E
N

T
A

IR
E



P
ro

m
ét

er
re

3

A
U

T
O

N
O

M
IE

 
A

LI
M

E
N

T
A

IR
E



P
ro

m
ét

er
re

L’autonomie alimentaire suisse (et vaudoise) est hors de portée!
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Un système alimentaire complexe et peu autonome
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Intrants Part importée

Engrais azotés (N) 25%

Semences de blé tendre 2%

Semences de maïs 76%

Semences ou plantons de légumes 90%

Semences de féveroles 100%

Fourrages grossiers 3%

Aliments concentrés 58%

Carburants 100%

Machines agricoles na

Produits phytosanitaires na
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Miser sur nos avantages comparatifs et notre contexte géographique 
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Une autre solution : réduire le gaspillage alimentaire 

• Tous les acteurs de la chaîne alimentaire produisent 2.8 mio de tonnes de 
déchets alimentaires par année.

• En réduisant le gaspillage alimentaire, le taux d’auto-approvisionnement 
passerait de 45% en Suisse à 57%.

Où se passe le gaspillage alimentaire: 
• 20% Agriculture: produits pas aux normes (trop strictes), récolte pas 

effectuée, trop d’offre.

• 35% Transformation: processus, impossibilité de valoriser l’entier du 
produit, etc.

• 10% Commerce de gros et de détail: produits abîmés, mauvais stockage, 
date de vente.

• 7% Gastronomie et 28% Ménages: plus d’achat que de consommation, 
mauvais stockage, date limite, portion cuisinée trop grande, pas de 
valorisation de l’entier du produit. 



IV. Pistes de réflexion
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Pistes de réflexions pour renforcer l’autonomie alimentaire 
vaudoise

1. Préserver les surfaces agricoles

2. Assurer la protection des cultures

3. Nécessité de favoriser une approche complète des systèmes alimentaires

4. Autonomie ≠ Autarcie!  

5. Importance de la production animale

6. Importance de la recherche agronomiques en Suisse pour réduire l’impact 
sur les ressources naturelles (semences / alternatives au PPS / efficience 
des engrais / etc.)

7. Implication des consommateurs: favoriser les produits locaux, réduire le 
gaspillage alimentaire → En Suisse, l’alimentation représente seulement 
8.5% du budget des ménages...
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